Consiglio estetico del giorno
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di Katerin Picciolo

g Oggi vi svelerd alcuni trucchetti per aiutare

~la crescita delle sopracciglia, infoltirle e
~ magari risolvere qualche danno che Ila
: vostra pinzetta ha creato in questi giorni.
d , Ovviamente non sono pozioni magiche,
quindi non aspettatevi miracoli, ma sono un
aiuto a quello che la natura fa di suo:

- Usa dei sieri specifici con peptidi e
flavonoidi;

- Applica degli oli: ricino, olive e mandorla;
- Mixale con l'aloe per stimolare i bulbi
piliferi;

- Puoi puntare su integratori di biotina.
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